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Im Trend der Zeit 
Sportschiessen in den Vereinen des Württembergischen Schützenverbandes 
bringt unseren Schülern und Jugendlichen enorme Vorteile, welche in der Schule 
und bürgerlichen Gesellschaft zu wenig bekannt sind.
Unsere Schützenvereine leisten mit der Jugendarbeit einen enormen 
sozialen und erzieherischen Beitrag, welcher besonders von Eltern und 
Lehrern unserer Jugendlichen erheblich  unterschätzt wird.
Die VORTEILE des SPORTSCHIESSENS liegen jedoch auf der Hand !    
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Das Sportschiessen in den Vereinen fördert gerade im schulischen Bereich unsere Jugendliche, und 
bietet sich hier unterstützend an. Warum gerade der Schießsport hier eine Hilfe darstellen soll, möchten 
wir hier in diesem Beitrag kurz darstellen. 
Gelungene Beispiele von Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen belegen unsere Ausführungen 
und führten zu einer erfolgreichen 
Zusammenarbeit von   Schule und Verein

Mit den derzeitigen modernen, 
computerunterstützten  Ausbildungs-
elementen und Simulatoren  lassen sich 
reale Schieß- und Bewegungsabläufe, 
Handruhe-Tests mit  Analyse, Gleich-
gewichtschulungen, Aufmerksamkeits-
tests, Reaktionstests und das Erlernen von 
bildhaften Bewegungsabläufen optimal 
vermitteln und führen zum gewünschten 
Erfolg.  

Grundlegende Vorteile des Sportschiessens, 
die auch Sie überzeugen :

1. Verbesserung  der Konzentrationsfähigkeit durch 

computerunterstützende Tests, Atem- und Entspannungsübungen, Mentales Training  

2. Verbesserung der Kondition im Rahmen der allgemeinen Jugend-

arbeit angebotenen Ausgleichssportangebote wie: Deutsches Sportabzeichen, 
Deutsches Schießsportabzeichen (Schießen + Sport), Joggen, Radtouren, 
Gleichgewichtsschulungen, Stretching und schießsportbezogene Gymnastik.

3. Disziplinierung und Steigerung des Sicherheitsbewustseins 
durch die Schulung an den Sportwaffen

Nähere  Auskünfte über eine kooperative Zusammenarbeit zwischen Schule und Verein erhalten Sie von der SGi Ennetach
Armin Franke/Trainer Kooperation Tel. 07572-5172 oder von der Hauptschule Mengen / Schulltg. Frau Gruber Tel. 07572-8840
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